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Изменения и дополнениrI к основной образовательной программе дошкольного
образования разработаны в соответствии с федера.пьным государственным
образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства
образованиrI и науки РФ от 17 окгября20|З г. J\b1155), с )пIетом возрастных.и
индивидуitJIьных особенностей воспитанников МОУ.Щетского сада Ns 97 наданный
период.

Внести изменения и дополнения в гrункты основной образовательной
процраммы МОУ Щетского сада J\b 97 следующим содержанием:

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса

для детей дошкольного возраста и направлена на формирование общей культуры,

рtlзвитие физических, интеллектуtшьных и личностных качеств, формирование
предпосылок 1..rебной деятельности, обеспечивitющих социilJIьную успешность,
сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию

недостатков в физическом рilзвитии (ДIЩ). Программа обеспечиваrот

piшHocTopoнHee рttзвитие детей в возрасте оr 2 до 8 лет с учетом их возрастных и

иtlдивидуitльных особенностей.

I Щелевой раздел

Особенности контингента воспитанников МОУ,,Щетского сада Ns 97
на 2018-20I"9 учебный год
Общuе свеdенuя о коллекmuве 0еmей, рабоmнuков, роdumелей.
Основными участниками речrлизации процраммы явJuIются: дети дошкольного
возраста с диагнозом: нарушение опорно-двигательного аппарата, здоровые д9ти,
ролители (законные представителиJ, педагоги.

Возрастная

категория

Направленность

грYшп

количество

групп

количество

детей
от 2 до 3 лет общер€lзвиваюIцая 1 2I
от3до4лет комбинированная 1 25

от5доблет комбинированная 1 2з
отб до7 лет комбинированная 1 20

Всего: 4 89
В МОУ Ns 97 функционируют Iруппы комбинированной направленности, где

совместно воспитываются дети с оцраниченными возможностями здоровья (дети с
нарушением опорно-двигательного аппарата) и их здоровые сверстники.

Сведения о семьях воспитанников

Общее количество семей 89
полные семьи 7I

неполные семьи 18

Многодетные семьи 4
Семьи с опекуном
Проблемные семьи



Кадровый потенциал

МОУ .Щетский сад J\Ъ 97 полностью укомплектован кад)ами согласно
Iптатного расписания. Коллектив педагогов ДОУ cocTaBJuIeT 12 человек:
завелуtощий - t
старшиft воспитатель - 1

музыкilльный руководитель - 1

учитель-дефектолог- 1

учитель-логопед - 1

ИНСТРУКТОР ЛФК 1

старшая медсестра- 1

медсестра по массажу - 1

воспитатели - 8

В о спитательн о- о бр аз ов ательную
осуществляют |2 педагогов.

и коррекционно-рilзвивающую работу

Характеристика кадрового состава
1.По
образованию

высшее педагогическое образование 7 человек
среднее педагогическое образование 4 человек

2. По стажу до 5 лет
от 5 до 10 лет
от 10 до 15 лет 1

свыше 15 лет 11

3.По результатам
аттестации

высшая кваIIификационная категория 2

первая квtLIIификационная категория 4

соответствие занимаемой должности 4

Все педагоги своевременно проходят курсы повышениrI квалификации,
обучшотся на бюджетных и внебюджетных курсах при ГАОУ ДПО (ВГАПО>.
Транслируют опыт педагогической работы через гryбликации в журнаJIах и на
сай,гах образования посредством уrастия в конференциrIх, конкурсах различного
ypoBIuI, что способствует повышению их профессионtlльного мастерства и влиJIет
на создание положительного имиджа ДОУ.

Социальный стаryс родителей.
Социа;lьными закч}зчиками деятельности учреждения являются, в,первую

очередь, родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать
доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой
лежит определеннчш система взаимодействия с родитеJuIми, взаимопониманиа и
сотрудничество.

20|8 - 2019 учебный год
Общее количество семей 89

особенности
семьи

полные семьи 7|
неполные семьи 13

Опекуны



многодетные 5

Образование высшее 49
среднее профессиональное з5

другое 5

Социалlьный
состав

интеллигенция 13

рабочие 15

служащие
?, Fl

J/

домохозяйки 16

предприниматели |4

II Организационный раздел
Сетки непосредственно организованной образовательной деятельности.
В МОУ,Щетском саду Nч 97 дозируется объем образовательной нtгрузки в соответсТВии С

СанПиН 2.4.|.З049-1З перещIем основньтх видов оргtlнизовшrной образовательноЙ

деятельности.

Группьt Пр о d олжumельн о сmь непо ср е d сmв енн о

о бр аз о в аmельн ой d еяmелън о сmu

Первая младшая группа 8-10 мин
Вторая младшая группа 15 ми
Старшая грyппа 20-25 м
Подготовительная к школе группа 30м

Возрастные

|рупгБI
Основпая образовательная программа дошкольного образоваЕllя
<Детский сад 2100> под ред. шауч. рук. Д.И. Фельдштейна

Итого в
недеJIю

Физическая
культура

Музыка Познавательно - исследовательская
(введение в математику,
ознакомление с окружающим миром),
коммуникативная (речевое р€lзвитие),
чтение художественной литературы

Продуктивные
виды
деятельности
(рисование,
лепка, руIной
труд,
конструирование)

Первая младшая 3 раза в
неделпо /

30 минут

2 разав
неделю
20
миIIут

1разв
неделшо /

8 минут

1разв
неделю /

8 миIIут

1 раза в
недеJIю / по
8 минут

2 раза в неделшо /

16 минут
10 раз в
неделшо/

1ч.
30мин.

Вторая младшая 3 раза в
неделшо /

45 минут

2 раза в
неделпо/
з0
минут

1разв
неделшо/

15 минут

1разв
недеJIю l |5
минут

2разв
недеJIю /30
минут

2 раза в неде.tпо /

30 минут
1l раз в
неделшо/

2ч.45
минчт

Старшая группа 3 раза в
недеJIю l 7 5

мин

2 раза в
неделю/
50 мин

1разв
неделшо/

20 мин

1разв
недеJIю l 20
мин

3 раза в
неделпо/1
час.

3 раза в недешо/ 1

час. 20 мин
14 раз в
неделшо/

5 час.25
мин.

Подготовительная
к школе группа

З раза в
неделшо /

1час 30
минут

2 разав
недеJIю
l
1 час

1разв
неделпо /

30 минут

3 раза в
недеrпо /

l час 30
минут

3 раза в
недешо /

lч. 30
минут

3 раза в неделю /

l ч. 30 минут
15 раз в
неделю/
7 часов
30 мин.

Возрастные
групгБI

Основная общеобразовательная программадошкольного образованпя
<<IIрограмма воспитания и обучения детей с церебральпым параJIичом
дошкольпого возрастD) под редакцпей II.В. Симоповой.
<drрограмма физической реабилитации детей с нарушением осапки)>
О.В. Козырева.
<dIлоскостопие. Программа физической реабилитацпи при

Итого в
недеJIю



Физическая
культура

Музыка Познание КоммуникациrI.
Хуложественная
литература

Хуложественное
творчество

Вторая младшая 3 раза в
неделпо /

45 минут

2 разав
недеJIю
30 минут

2 разав
неделшо/

30 минут

1 раз в неделпо/
15 минут

2 раза в неделшо/

30 минут
l0 раз в
неделшо/
2ч.З0
минут

Старшая группа 3 раза в
недеJIю l 7 5

мин

2 раза в
недеJIю/ 50
мин

2 разав
недеJIю l 40
мин

2 раза в неделпо/
40 мин

4 раза в неделпо/
1 час. 20 мин.

13 раз в
неделпо/4
час.45
мин.

Подготовительная
к школе группа

3 раза в
неделшо /

1 час 30
минут

2 разав
недеrпо /

l час

3 раза в
недеJIю l | час
30 минут

2 раза в недеrшо/
1 час

4 разав недеrшо/
2 часа

14 раз в
неделпо /

7 часов

Во время каникул (летних и зимних) проводится оргtшизовЕшная образовательнtи

деятельЕость только эстетически-оздоровитеJьного цикJIа (музыка, физическая культура,

художественное творчество).

ОрганизациrI режимов пребывания детей в МОУ,Щетском салу J\b 97.

рЕжим дня
в 1,_ой млАдшп,Й грrrпПЕ ( 2-3 года)

( холодный период года)

7.00-8.00- Прием, осмотр, самостоятельнtш деятельность детей,
ицры.

8.00 -8.08 - Утрентrяя гимнастика.
8.08 - 8.25 - Подготовка к завтраку
8.25-8.55 - 1 завтрак.
8.5 5-9.00- Подготовка к непосредственЕо организованной

образовательной деятельности.
9.00-9.28- Непосредственно организованнtul образовательнаlI

,Щеятельность (по подгруппам)
9 .28.-10.20 - Игры, самостоятельнiul деятельность детей.
10.20- 10.30 -Подготовка к завтраку,2-ой завтрак.
10.30-11.40 - Подготовка к проryлке, проryлкц возвращение с

проryлки.
11.40 -12.00- Подготовка к обеду, обед.
12.00-15.00- Подготовка ко сну, дневной сон.
1 5.00- 1 5.20- Подъем, воздушно-водные процедуры.
1 5.20- 1 5. 5 0- Непосредственно организованнuI образовательная

деятельность (по подгруппам)
1 5.50-1 6. 1 0- Уплотненный полдник.
1б.10- 19.00- Подготовка к проryлке, проryлкq уход детей домой.

Непосредственно образовательная деятельность - 18 мин.
Совместнtш деятельность детей под руководством воспитателя- 3 часа.



СамостоятельнrUI деятельность детей- 2 часа 17 мин.

,Щневной сон- 3 часа
Проryлка- 4 часа.

рЕжим дня
во 2_й млАдшш,Й грrrrшЕ (3-4 года)

( холодный период года )

7.00-8. 1 0- Прием, осмоц), самостоятельнiU{ деятельность детей,
игры.

8. 1 0-8.20- Утренrrяя гимнастика.
8.20- 8.30- Подготовка к завтраку,
8.30-8.55 - 1 завтрак.
8.5 5 -9.00- Подготовка к непосредственно организованной

образ овательной деятельности.
9.00_9.40- Непосредственно организованнiU{ образовательнtUI

деятельность( по подгруппам)
9.40.-10.30 - Игры, самостоятельнiш деятельность детей.
10.30- 10.40 -Подготовка к завтраку ,2,ой завц)ак.
10.40-12.00 - Подготовка к проryлке, проryлка, возвращение с

проryлки.
12.00 -|2.30- Подготовка к обеду, обед.
12.30-15.00- Подготовка ко сну, дневной сон.
1 5.00- 1 5. 1 5 - Подъем, воздушно-водные процедуры.
1 5. 1 5- 1 5.40- Иrры, самостоятельнzш деятельность дgгей, труд.

1 5.40- 1 б.00- Уплотненный полдник.
1б.00 - |6.20- И.рr, самостоятельн{ш деятельность детей, труд.

16.20- 19.00- Подготовка к проryлке, проryлка, уход дsтей домой.

Непосредственно образовательнtш деятельность * 2 часа. 45 мин.
Самостоятельная деятельность детей, З часа

,Щневной сон- 2 часа 30 мин.
Проryлка- 4 часа .

рЕжим дня
в стАршшЙ груrrпЕ ( 5-б лет)

( холодный период года )

7.00-8.20 - Прием, осмоц), самостоятельнiш деятельность детей,
игры.

8.20- 8.30 - Утренtlяя гимнастика.
8.30- 8.55 - Подготовка к завтраку, 1 завтрак.
8.5 5-9.00- Подготовка к непосрsдственно организованной

обр азовательной деятельности.
9. 0 0-9. 20 _ Непосредственно ор ганизованная образовательнаrI

деятельность



9.20-10.05 - Игры, самостоятельнtш деятельность детей.
l 0.05_ 1 0.3 0 - Непосредственно организованнiш образовательн€uI

деятельность
10.30- 10.40 - Подготовка к завц)аку, 2-ой завтрак.
|0.40-1-2.40 - Подготовка к проryлке, проryлка, возвращение с

проryлки.
12.40-13.00 - Подготовка к обеду, обед.
13.00-15.00 - Подготовка ко сну, дневной сон.
1 5.00- 1 5. 1 0 - Подъем, воздушно-водные процедуры.
1 5. 1 0- 1 5.20 - Игры, самостоятельнаrI деятельность дgтей.
1 5.20- 1 5.45 - Непосредственно организованнаJI образовательнаrI

деятельность (понедельник, среда, четверг, пятница).
1 5.45- 1б.00 - Ушrотненный полдник.
16.00-17.00 - Игры, самостоятельнtш деятельЕость дgгей, труд.
17.00- 19.00 - Подготовка к проryлке, проryлк4 уход детей домой.

Непосредственно образовательнiш деятельность - 5 часов. 25 мин. (понедельник,

среда, четверг, гrятница);45 мин. (вторник)
Самостоятельнiш деятельность детей- 3 час. 25 мпн.
,Щневной сон- 2часа.
Проryлка- 4 часа.

рЕжим дня
в подготовитЕльноЙ к школЕ группЕ ( б_7 лет)

( холодный период года)

7.00-8.3 0- Прием, осмоц), самостоятельнilI деятельность детей, ицры.
8.30-8.40- Утренtlяя гимнастика.
8.40- 8.55- Подготовка к завтраку, 1 завтрак.
8.5 5-9.00- Подготовка к непосредственно организованной

образовательной деятельности.
9.00- 1 0. 1 0- Непосредственно организованнuI образовательная

деятельность
9.00 -9.30 - Непосредственно организованнffI образовательн{ш деятельность для
детей с ОВЗ (понедельник,четверг) проводит учитель-дефектолог
9.40-10.10- Непосредственно организованнiш образовательнаJI деятельность дIя
детей с ОВЗ (вторник,среда,четверг,IuIтница) проводит учитель-дефекголог
1 0. 1 0.- 1 0.3 0 - Игры, самостоятельная деятельность детей.
10.З0- 10.40 - Подготовка к завтраку ,2-ой завц)ак.
1 0.40- 1 1 . 1 0 - Непосредственно организованнff{ образовательнtul

деятельность всей группой
|t.t0-|2.45 - Подготовка к проryлке, проryлкq возвращение с

проryлки.
12.45-13.00 - Подготовка к обеду, обед.
13.00-15.00 - Подготовка ко сЕу, дневной сон.
1 5.00- 1 5. 1 5 - Подъем, воздушно-водные процедуры.



15.15-15.50 - Игры, самостоятельнiш деятельность дgгей, труд.
1 5.50- 16.05 - Угlrrотненный полдник.
1 б.05- 1 6.3 5 - Игры, самостоятельнаlI деятельность детей.
16.35- 19.00 - Подготовка к проryлке, проryлка, уход детей домой.

Непосредственно образовательнаlI деятельность - 1 час. 30 мин.
самостоятельнiш деятельность детей- З часа.

.Щневной сон- 2часа.
Проryлка- 4 часа.


